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VTDV 

1.Freies KYORUGI-Training 
(Sichtungstraining) 

 
 

 
 
  

DATUM: 
  

FREITAG, 31.03.2023 
 

 
ZEIT: 

 
18:00-19:30 Kinder 6-11 Jahre 

19:30-21:00 Jugendliche ab 12 Jahren 
 

 
ORT: 

HS Bludenz 
Schillerstraße 6 
6700 Bludenz 

 
INHALT: 

 
Grundlagen-Kampftraining  

 

 
ZIELGRUPPE: 

 
Alle interessierten Taekwondoin 

 
WORKSHOPGEBÜHR: 

 
keine 

 
AUSRÜSTUNG: 

 
Dobok, Pratze 

 
ANMELDUNG: 

 
Nicht notwendig 

 
LEITUNG: 

 
Turgay Keskin (2.DAN) 

Design. neuer Landeskader-Trainer 
Kyorugi 

 
 


